
18.2 Gud har skapt oss til felleskap og strukturert fellesskap

18.2.1 Skapt til fellesskap 
Gud har skapt oss til å være i fellesskap med hverandre og med Han. 


Edens hage


2 Mos 2:18 
Da sa Herren Gud: «Det er ikke godt for mennesket å være alene. Jeg vil lage en hjelper av samme 
slag.» 

Det Gamle Testamentet

Israel var delt opp i 12 stammer. Stammene var delt opp i storfamilier. Storfamiliene var delt opp i 
kjernefamilier. 


2 Mos 38:22-23 
Besalel, sønn av Uri, Hurs sønn, fra Judas stamme, hadde gjort alt det som Herren hadde pålagt 
Moses. Sammen med ham var Oholiab, sønn av Ahisamak, fra Dans stamme, som var dyktig i all 
slags håndverk og kunstnerisk arbeid og til å veve i farget garn og fint lin – i purpurblått, purpurrødt 
og karmosinrødt. 

• Kjernefamilie: Besalel, sønn av Uri

• Storfamilie: Hurs sønn

• Stamme: fra Judas stamme


Jesus

Jesus hadde ulike grupper han disippelgjorde

• 12 apostler

• De 3: Peter, Jakob og Johannes

• Den ene: Johannes

• De 120 gjenværende på øvresalen


Apostlenes gjerninger


Apg 2:46 
Hver dag holdt de trofast sammen på tempelplassen, og i hjemmene brøt de brødet og spiste 
sammen med oppriktig og hjertelig glede. 

Offentlige samlinger, som kan sammenlignes med gudstjeneste i dag: Hver dag holdt de trofast 
sammen på tempelplassen,


Mindre grupper som møttes i hjemmene: og i hjemmene brøt de brødet og spiste sammen med 
oppriktig og hjertelig glede.


18.2.2 Struktur for fellesskap 
Grupper - de 12 apostlene

4-12 personer som møtes jevnlig i hjemmene for fellesskap, bønn og disippelgjøring. Ofte mer 
spisset inn mot fellesskap.


Mini-grupper - Peter, Jakob og Johannes

2-3 personer som møtes jevnlig for bønn og disippelgjøring. Ofte mer spisset inn mot livet med 
Gud og disippelgjøring.
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1-1-disippelgjøring - Jesus og Johannes

Personlig oppfølging med én person. 


Gudstjenesten og større samlinger - 120 gjenværende på øvresalen

Menigheten som møtes til gudstjeneste


18.3 Misjonsbefalingen

Matt 28:19-20  
Gå derfor og gjør alle folkeslag til disipler: Døp dem til Faderens og Sønnens og Den hellige ånds 
navn og lær dem å holde alt det jeg har befalt dere. Og se, jeg er med dere alle dager inntil 
verdens ende.» 

Vi har ikke fått et alternativ. Som disipler av Jesus skal vi disippelgjøre andre. Ikke alle gjør dette 
som menighetsledere, men alle kan ta en person eller to inn i livet sitt i en periode..


18.3.1 Alle trenger ha noen de disippelgjør.  

1-1 i Bibelen

• Moses og Josva

• Eli og Samuel

• Elia og Elisja

• Naomi og Rut

• Paulus og Timoteus


Disippelgjøring er medvandring. Det handler om å ta noen inn i livet ditt.


18.3.2 Disippelgjøring gitt videre i tre ledd 
2. Tim 2:1-2 
«Vær da sterk, mitt barn, ved nåden i Kristus Jesus. Det du har hørt av meg i mange vitners 
nærvær, skal du gi videre til pålitelige mennesker som er i stand til å undervise andre.» 

1. Paulus disippelgjør Timoteus: Det du har hørt av meg i mange vitners nærvær

2. Timoteus disippelgjør "pålitelige mennesker": skal du gi videre til pålitelige mennesker

3. "Pålitelige mennesker" underviser andre: som er i stand til å undervise andre.


18.3.3 Reproduksjon og frukt 
- Du disippelgjør 2 personer i året, enten 1-1 eller i minigruppe.


- Deretter disippelgjør disse personene to hver det neste året

- Du finner nye du disippelgjør, som deretter fortsetter å disippelgjør to nye


- Etter 5 år er det over 50 mennesker som har fått tett, personlig oppfølging som en 
direkte frukt av at du investerer i 2 mennesker i året. 


18.4 Hvordan begynne å disippelgjøre mennesker?

Alle trenger å disippelgjøre noen. Hvordan?


1-1 
Møt én person, i én time, én gang i uken i ett år og gjør følgende:
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1. Les Bibelen

• Velg en bok i Bibelen dere leser sammen

• Del med hverandre hva dere lærer


2. Be sammen og bekjenn synder

• Bekjenn synd for hverandre

• Be for hverandre

• Be om frelse for andre


3. Del oppturer og nedturer fra livet og finn styrke i fellesskapet


Det er rom for å inkludere en person til i slike møter, men med en gang det blir 4 personer så 
endrer ofte dynamikken seg til å ligne mer på en vanlig gruppe.


Minigruppe (2-3 personer) 
Samme som 1-1


Gruppe (4-12 personer) 
Møt en gruppe mennesker i to timer, en gang i uken. Kan ha mat, men man må ikke.

1. Be og tilbe sammen

• Bønn

• Lovsang


2. Del nattverd

• Fokus på evangeliet


3. Les Bibelen

• Del med hverandre hva dere lærer


4. Be for hverandre

• Forbønn

• Profetisk betjening

• Bønn for ufrelste venner
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